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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Специфика образовательной деятельности ОУ:  

МБОУ «СОШ №97», исходя из современных мировых и российских тенденций развития 

образования, видит свою миссию в создании благоприятных кадровых, научно-

технологических, материально-технических, финансовых, мотивационных, нормативно-

правовых условий, обеспечивающих удовлетворение потребности воспитанников и 

обучающихся в развитии своей индивидуальности. Индивидуальность обладает 

нравственностью и интеллектуальными способностями, готова развивать свои способности и 

компетентности, реализовывать себя в качестве социального индивида, субъекта деятельности 

и личности, активно создавать свою индивидуальную историю, свое будущее, отличное от 

прошлого. 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 97» г. Кемерово  

(далее – учебный план) для 10-11 классов, обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные 

предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

2. Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 97» г. Кемерово сформирован в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955, от 22.01.2024 № 

31); 

– Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 № 955); 



– Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732, от 27.12.2023 № 1028); 

– Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

– Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»; 

– Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»;  

– Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 № 171);  

– Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 № 171); 

– Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 № 171); 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»); 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 21.2.3685-21 

«Гигиенические нормативыи требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 



– Приказ Минпросвещения Россииот22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

основнымобщеобразовательнымпрограммам-образовательнымпрограммамначального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (вред. Приказов Минпросвещения России 

от 11.02.2022 № 69, от 07.10.2022№888, от 05.12.2022 №1063, от 03.08.2023 № 581); 

– Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (вред. ПриказовМинпросвещения Россииот21.07.2023 N556, от 21.02.2024 N 119); 

– Приказ Минпросвещения России04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

– Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 №1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья»; 

– Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования»; 

– Письмо Минпросвещения Россииот26.02.2021 №03-205 «Методические рекомендации 

по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 

-11 классов по индивидуальному учебному плану»; 

– Письмо Минпросвещения Россииот31.08.2023 №АБ-3569/07 «О направлении 

разъяснений по организации образования обучающихся сОВЗв2023/24 уч. г.» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по введению федеральных адаптированных основных 

общеобразовательных программ»); 

– Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 



Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой); 

– «МР 2.4.0331-23.2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по 

обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. 

Методические рекомендации» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

10.11.2023); 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» (с 

изменениями и дополнениями);  

– Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 97»  г. Кемерово. 

3. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся.  

4. МБОУ «СОШ № 97» обеспечивает реализацию индивидуальных учебных планов по 5 

профилям обучения: инженерно-технологический, информационно-технологический, 

социально-экономический, естественно-научный, гуманитарный. Выбор профиля предусмотрен 

для обучающихся внутри одного класса через разделение на подгруппы, в которых отличается 

набор предметов, изучаемых на углубленном уровне.  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 



углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».  

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественные 

науки».  

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 

«Естественные науки».  

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский 

язык и литература», «Общественные науки» и «Иностранные языки».  

В группе с инженерно-технологическим профилем в обязательной части учебного 

плана на углубленном уровне изучаются «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Физика». Из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделяется по 1 часу на изучение курсов «Решение нестандартных задач по математике», 

«Решение нестандартных задач по физике»,  «Черчение», «Стилистика русского языка». 

В группе с информационно-технологическим профилем в обязательной части 

учебного плана на углубленном уровне изучаются «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Информатика». Из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, выделяется по 1 часу на курс «Решение нестандартных задач по математике», 

«Решение задач по информатике», «Стилистику русского языка». 

В группе с социально-экономическим профилем в обязательной части учебного плана 

на углубленном уровне изучаются «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Обществознание». Из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделяется по 1 часу на курсы «Решение нестандартных задач по математике», 

«Обществознание: теория и практика»,  «Стилистика русского языка». 



В группе с естественно-научным профилем в обязательной части учебного плана на 

углубленном уровне изучаются «Химия», «Биология». Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделяется по 1 часу на изучение курсов «Решение 

нестандартных задач по математике», «Решение расчетно-экспериментальных задач по химии»,  

«Биология в задачах», «Стилистики русского языка». 

В группе с гуманитарным профилем выделяется  две подгруппы: 

– подгруппа с углубленным изучением в обязательной части учебного плана 

«Обществознания » и «Литературы» в 10 и 11 классе. Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделяется по 1 часу на изучение курсов «Решение 

нестандартных задач по математике», «Стилистики русского языка», «Малый жанр в новейшей 

русской прозе», «Обществознание: теория и практика». 

– подгруппа с углубленным изучением в обязательной части учебного плана 

«Обществознания » и «История» в 10 классе. Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделяется по 1 часу на изучение курсов «Решение 

нестандартных задач по математике», «Стилистики русского языка», «Обществознание: теория 

и практика». 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года. Аттестация по Индивидуальному проекту на 

уровне среднего общего образования проводится в форме учета отметок полученных за 

выполнение итоговой проектной (учебно-исследовательской) работы, ее защиты и с учетом 

соблюдения промежуточных сроков сдачи работы на этапах ее создания в каждом полугодии. 

Преемственность между уровнями основного общего образования и среднего общего 

образования реализуется через организацию образовательного процесса по индивидуальным 

учебным планам. Учащиеся 9х классов с предпрофильным обучением продолжают изучение 

предметов на профильном уровне в 10-11 классах, которые изучали ранее: выпускникам 

инженерных классов представлена возможность продолжить изучение на профильном уровне 

алгебры, геометрии и физики или информатики в зависимости от индивидуального запроса 

обучающегося, в части, формируемой участниками образовательных отношений, добавляются 

курсы «Решение нестандартных задач по математике», «Решение нестандартных задач о 

физике» и «Решение задач по информатике», курс «Черчение» изучается во всех инженерных, 



художественно-эстетических и универсальных классах в 5го класса и находит продолжение в 

10-11 классе для инженерного и информационного профиля по запросу учащихся и родителей; 

выпускники медицинских классов на уровне среднего общего образования продолжают 

углубленно изучать химию и биологию, а также им предложены курсы «Решение расчетно-

экспериментальных задач по химии», «Молекулярная биология и генетика человека» в 10 

классе и «Биология в задачах в 11 классе»; выпускники социально-экономического класса 

продолжают изучение алгебры и геометрии на профильном уровне, обществознания и курсов из 

части, формируемой участниками образовательных отношений «Обществознание: теория и 

практика» и «Решение нестандартных задач по математике»; выпускники предпрофильных 

социально-гуманитарных классов выбирают в 10-11 классе для изучения на профильном уровне 

обществознание, которое изучали ранее более глубоко, а также литературу или историю в 

зависимости от запроса, из части, формируемой участниками образовательных отношений 

добавляются следующие курсы: «Обществознание: теория и практика», «История в лицах». 

5. Продолжительность учебных периодов в МБОУ «СОШ № 97» г. Кемерово 

регламентируется календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год (утвержден 

приказом №75 от 07.06.2024).  

6. Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся в режиме шестидневной 

учебной недели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2312 академических часов и 

более 2516 академических часов. Максимальное число часов в неделю при 5-дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 34 часа. Продолжительность урока на уровне среднего 

общего образования составляет 45 минут. Продолжительность выполнения домашних заданий 

составляет не более 3,5 ч. 

7. Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регулируется положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ № 97», утверждённым 

приказом директора школы №780 от 30.08.2022 г. 

Итоговые отметки в аттестат выставляются как среднее арифметическое полугодовых и 

годовых отметок за 10 и 11 класс.  

  



10 класс 

  

Учебные предметы 
Количество 

часов 
Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2\2 4 

Литература 5\3\3 11 

Иностранные языки Иностранный язык 3\3\3\3 12 

  Алгебра и начала 

математического анализа 4\4\3 11 

Геометрия 3\3\1 7 

Вероятность и статистика 1\1 2 

Информатика   4\1\1\1 7 

Общественно-научные 

предметы 

История 4\2\2 8 

Обществознание 4\4\2 10 

География 1\1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   5\2\2 9 

Химия 3\1\1 5 

Биология 3\1\1 5 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1\1 2 

Физическая культура Физическая культура 2\2 4 

Индивидуальный проект 7 7 

Итого:   106 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений     

Стилистика русского языка 1\1 2 

Решение нестандартных задач по математике 1\1\1 3 

Решение нестандартных задач по физике 1 1 

Черчение 1 1 

Решение задач по информатике 1 1 

Решение расчетно-экспериментальных задач по химии 1 1 

Молекулярная биология и генетика человека 2 2 

Обществознание: теория и практика 1\1 2 

История в лицах 1 1 

Итого:   14 

Учебные недели 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

6-дневной учебной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 37   

Итого:   120 

 

  



10 класс (по группам) 

  

Учебные 

предметы 

социально

-экономич 

информа

ционно-

технолог 

инжер

нерн

ый 

естеств

енно-

научн. 

гуман

ит 
Всего 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 5\- 11 

Иностранные языки Иностранный 

язык 3\3\3\3 12 

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 4 4 3 11 

Геометрия 3 3 1 7 

Вероятность и 

статистика 1 1 2 

Информатика   1 4 1 1 7 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 \-\4 8 

Обществознание 4 2 4 10 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 5 2 9 

Химия 1 3 1 5 

Биология 1 3 1 5 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 2\2 4 

Индивидуальный проект 7 7 

Итого: 32 33 33 31 32\31 106 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

5 4 4 6 

5(л)\6(

и)   

Стилистика русского языка 1 1 2 

Решение нестандартных задач по 

математике 

 

1 1 1 3 

Решение нестандартных задач по физике   1       1 

Черчение   1      1 

Решение задач по информатике     1     1 

Решение расчетно-экспериментальных 

задач по химии       1   1 

Молекулярная биология и генетика 

человека 

  

    2   2 

Обществознание: теория и практика 1       1 2 

История в лицах         \1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 14 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной учебной 

неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 37 37 37 37 37   

Всего       120 



11 класс 

  

Учебные предметы Количество часов Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2\2 4 

Литература 5\3 8 

Иностранные языки Иностранный язык 3\3\3 9 

  Алгебра и начала 

математического анализа 4\4\3 11 

Геометрия 3\3\1 7 

Вероятность и статистика 1\1 2 

Информатика   4\1\1 6 

Общественно-

научные предметы 

История 2\2 4 

Обществознание 4\2 6 

География 1\1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   5\2 7 

Химия 3\1 4 

Биология 3\1 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1\1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2\2 4 

Индивидуальный проект 6 6 

Итого:   86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 4   

Стилистика русского языка 1\1 2 

Решение нестандартных задач по математике 1\1 2 

Решение нестандартных задач по физике 1 1 

Черчение 1 1 

Решение задач по информатике 1 1 

Решение расчетно-экспериментальных задач по химии 1 1 
Биология в задачах 1 1 
Обществознание: теория и практика 1 1 

Итого:   10 

Учебные недели 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной учебной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами и 

нормами 37   

Итого:   96 

 

  



11 класс (по группам) 

  

Учебные 

предметы 

инженерно-

технолог 

информац-

технолог 
гуманит 

естест-

научный 
Всего 

Обязательная часть           

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 5  8 

Иностранные языки Иностранный язык 3\3\3 9 

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 4 4 3 11 

Геометрия 3 3 1 7 

Вероятность и 

статистика 1 1 2 

Информатика   1 4 1 6 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 2 4  6 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   5 2 7 

Химия 1 3 4 

Биология 1 3 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 2\2 4 

Индивидуальный проект 6 6 

Итого: 33 33 31 31 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 4,5 4,5 6 6,5   

Стилистика русского языка 1 1 2 

Решение нестандартных задач по 

математике 1 1 2 

Решение нестандартных задач по физике 1       1 

Черчение 1      1 

Решение задач по информатике   1     1 

Решение расчетно-экспериментальных 

задач по химии       1 1 

Биология в задачах       1 1 

Обществознание: теория и практика     1   1 

Учебные недели 34 34 34 34 10 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной учебной 

неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 37 37 37 37   

Итого:         96 
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